
Donnerstag 2.9.2021

Feuerstelle
17:00-18:00  Erö�nungszeremonie
mit Ben Rouka & Friends

Kuhstall
18:30 – 19:30  Hypnotic Sound Journey
mit Leandra Haupt

20:00 – 21:00  Konzert Cymat

Cathouse
18:30 – 20:00  Connection Games mit Marius

Katzenstrand
ab 21.30  Ecstatic Dance mit Cymatik

Freitag 3.9.2021

Kuhstall
09:00 – 11:30  Hatha Yoga mit Jonathan Keidel
11:30 – 13:00  Helden auf Tanz mit Liane und Julian
13:30 – 15:00  Energetic Flow mit Nicolas Herting
15:30 – 16:30  Selbstermächtigung
mit Victoria Louca
17:00 – 19:00  Kundalini Yoga
and Shamanic Gong Meditation mit Kosta
19:30 – 20:30  Konzert mit Tatjana Milia
21:00 – 22:30  Konzert mit Babek & Friends

Cathouse
11:00 – 12:30  Kung Fu Yoga mit Christian Sei�ert
13:00 – 15:00  Chakra Dance mit Hannah
15:30 – 17:00  Emotionale Intelligenz
mit Jette Schwarz
17:30 – 19:00  Tantra Schnupperkurs
mit Soluna & Helfried

Om Tempel
9:00 – 10:30  Klangreise & Räuchern
mit Pflanzen / Ste� „Rauch & Klang“
11:00 – 12:30  TRE (Trauma Release exercices)
mit Tobias Emmert
13:00 – 14:00  Yoga & Ayurveda Vortrag
mit Ben Renner
14:30 – 16:00  Heilung, Magie, Liebe- Rituale
mit Nexieen
16:30 - 18:00  Dynamische Meditation nach Osho 
mit Lila       
ab 22:00  Kuschelparty mit Marius

Katzenstrand
13:00 – 14:30  „Ojos de dios“ Workshop
mit Laura & Saeid
ab 23:00  Cymatik & Klangstadel
mit Live Didgeridoo & Shamanic Voice

Kids Space
10:00 – 11:00   Musikalischer Morgenkreis
mit Nakandi
12:30 -  13:30  Kinderyoga Kung Fu
mit Christian (ab 5 Jahre)
14:00 – 16:00  Hairstyling mit den „Cosmoheads“
16:30 – 17:30  Kinderyoga mit Max (4-7 Jahre)

Samstag 4.9.2021

Kuhstall
07:30 – 09:00  Kundalini Yoga
mit Melanie Buchwald
09:30 – 10:30  Pranayama mit Jonathan Keidel
11:00 – 13.00  Shanta Vira Yoga
mit „Michael Stewart“, Mexiko
13:30 – 15:00  „Finde deinen Urklang“
mit Melanie Buchwald
15:30 – 17:30  Kirtan Konzert
mit „La Familia Mantrika“
18:00 – 20:00  5 Elemente Yoga
mit Verena Strauß, „allesyoga“
21:00 – 23:00  Konzert mit Mantra Tribe

Cathouse
09:00 – 10:00  Fayo Yoga mit Lisa-Maria Donath
10:30 – 12:00  Herz- Klangreise mit Babek
13:00 – 14:00  Krieger des Lichtes mit Mandy Parvati
14:30 – 16:30  Thai Yoga Massage WS mit Felix Blum
17:00 – 19:00  Verbindungsritual Shiva&Shakti
mit Niene

Om Tempel
08:00 – 09:30  Lebensenergie & Atem mit Maria
10:00 – 11:30  Secret Woman Aroma mit Janina 
Galaktika, Aromayogis (nur für Frauen) 
14:00 – 15:00  Fluentbody mit Jette Schwarz
15:30 – 17:30  Aroma Yoga
mit Janina Galaktika, Aromayogis
18:00 – 19:00  Maultrommel Konzert mit Kian Wind

Katzenstrand
09:00 – 11:00 Klangstadel - Shamanic Psytech-
house mit Didgeridoo & Shamanic Voice
11:30 – 13:00  Trommel WS mit Ben Rouka
13:30 – 15:00  Dein Schamanisches Krafttier
mit Tine Guenther
15:30 – 17:00  Hula Hoop WS mit Lena Flow Art
Ab 23:00  Ecstatic Trance Dance mit Marius

Arcospace
Programm vor Ort

Kids Space
09:30 – 10:30 Musikalischer Morgenkreis mit Nakandi

10:30 – 12:00  „Ich bin der bunte Krieger des Lichts“ 
mit Tine Guenther
12:00 – 14:00  Hairstyling mit den „Cosmoheads“
14.30 – 15.30  „Sich frei Singen“ für Kinder
mit Tatjana Milia
15:30 – 17:30  Waldgruppe mit Max (5-15 Jahre)
16.00 – 17.00  Kinderyoga mit Jonathan Keidel

Sonntag 5.9.2021

Kuhstall
9:00 – 10:30  Vinyasa Flow mit Andrea Behl
11:00 – 12:30  Yoga&Koh Räuchern
mit Ste� „Rauch und Klang“
13:00 – 14:30  Restorative Yin Yoga
mit Jette Schwarz
15:30  - 17.30  Suprise Abschlusskonzert

Cathouse
10:00 – 11:00  Wurzel Chakra Yoga
mit Mandy Parvati
11:30 – 12:30  Female Magic mit Victoria Louca
13:00 – 14:30  Butoh Tanz der Finsternis
mit Doris Reinholz

Om Tempel
10:00 – 11:00  „Sich frei Singen“ mit Tatjana Milia
11:15 – 12:45  Gelebtes Selbstmitgefühl
mit Victoria Louca
13:15 – 15:15  Tantra - Kakao & Herzö�nung
mit Niene

Katzenstrand
12:30 – 14:30  „Be the colourful warrior of Love“
mit Tine Guenther

Acrospace
Programm vor Ort

Kidsspace
09:30 – 10:30 Musikalischer Morgenkreis
mit Nakandi
10:30 – 12:30  Hairstyling mit den „Cosmoheads“
13:30 – 14:30  Kinderyoga mit Max (4-7 Jahre)


